é SOINS CELESTINS

RITUEL VISAGE CELESTINS :

Soin anti-age et hydratant avec une feuille de
collagéne.

PURETE VISAGE CELESTINS :

& VY RESORT THERMAL & SPA

VELOURS CELESTINS :

Enveloppement hydratant du corps et massage
de tout le corps avec un baume hydratant.

RITUEL CELESTINS :

Nettoyage de peau personnalisé. Gommage du corps, enveloppement et
massage du corps entier avec un baume
hydratant.

BOOSTER D’ECLAT CELESTINS :

Soin du visage express personnalisé
nettoyage, gommage, masque et application
de creme.

RITUEL HOMME CELESTINS :

Nettoyage du dos, gommage, masque dos et
massage.

GOMMAGE CELESTINS :

Exfoliation du corps avec un gommage aux

sels de Vichy. MINCEUR CELESTINS :

Un massage amincissant  suivi  d'un
enveloppement Cryo gel.

& MASSAGES VISAGE ET CORPS

Tous nos massages sont « non-thérapeutiques ». % : coup de coeur de nos équipes

MASSAGE BIEN-ETRE
Massage relaxant de tout le corps, visage et cuir chevelu.

MASSAGE ABHYANGAM
Massage & I'huile chaude quivarééquilibrer les énergies et apaiser (visage + corps + cuir chevelu).

MASSAGE MUSCULAIRE CELESTINS
Ce massage profond dénoue et soulage les tensions musculaires. Tonifiant et revitalisant.

MASSAGE A LA BOUGIE
Massage neuro-musculaire de tout le corps quirelaxe grdce ala chaleur et 'odeur de la bougie.

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES :
Massage du corps et visage avec des pierres volcaniques.

MASSAGE PRENATAL (DU 4¢ AU 7¢ MOIS DE GROSSESSE)
Massage enveloppant, améliore la circulation sanguine, dénoue les tensions.

MASSAGE SERENITE DES PIEDS :
Massage des pieds, inspiré de la réflexologie plantaire.

MASSAGE LIFT VISAGE :
Massage profond, stimule, raffermit, révele I'éclat.

MASSAGE ZEN CELESTINS A 4 MAINS :
Massage lent et relaxant de la partie postérieure du corps.



& VY RESORT THERMAL & SPA

MASSAGE VITALITE
Massage tonifiant et stimulant du dos et des jambes.

MASSAGE AMINCISSANT :
Massage manuel amincissant localisé et drainant.

MASSAGE HEAD SPA :
Massage du cuir chevelu + contour des yeux + trapézes, qui dénoue les tensions.

MASSAGE RELAXANT DOS ET JAMBES
Massage relaxant du dos et des jambes.

¢ SOINS HAUTE TECHNOLOGIE - ANTIAGE ET CORPS

ENDERMOLIFT™LPG":
Appareil visage : action mécanique qui stimule les fibres de collagéne et élastine.

PHOTOMODULATION LED + RADIOFREQUENCE + EAU THERMALE DE VICHY :
Technigues non invasives quiredonnent de I’éclat avec une action anti-rides.

PHOTOMODULATION LED + EAU THERMALE DE VICHY :
Ravive I'éclat de la peau, apaise, diminue les inflammations cutanées.

STUDIO SATISFORM":

Rééquilibreleschémacorporel.Le ZENDOS permet de gagner enmobilité et souplesse. Le Satisform
permet d’étirer le corps et soulager les points de tensions.

CRYOTHERAPIE ;

Appareil qui dégage de I'azote liquide. Améliore de nombreux troubles (anti-inflammatoire sur les
muscles, sommeil, anxiété, circulation sanguine...).

BOL D’AIR JACQUIER":
Séance de respiration qui améliore I'échange cellulaire et le sommeil puis réduit le stress.

ENDERMOLOGIE LPG’ Corps :

Appareil qui combine 3 actions mécaniques pour déstocker, lisser et raffermir.

BODYSCULPTOR":
Appareil qui favorise le déstockage des graisses et draine grdce aux ondes biomagnétiques.

IYASHIDOME" :

« Sauna japonais » agissant sur la détox, sommeil, préparation, récupération musculaire et
relaxation.

LUXOPUNCTURE":

Appareil & lumiére rouge pulsée, stimulant les points d'acupuncture. Plusieurs programmes existants :
relaxation, amincissement, anti-tabac.



