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LES PRINCIPALES PATHOLOGIES

AFFECTIONS DIGESTIVES & 
TROUBLES DU MÉTABOLISME

RHUMATOLOGIE

• Amélioration de la digestion

• Soulagement des douleurs dûes 
aux coliques (ballonnement)

• Amélioration des troubles 
hépatobiliaires

• Confort et qualité de vie

• Lutte contre la surcharge 
pondérale

•  Amélioration des troubles 
métaboliques (diabète, acide urique, 
choléstérol...)

• Soulagement des douleurs 
articulaires

• Souplesse retrouvée et diminution de la 
prise de médicaments

• Confort et qualité de vie améliorés

• Amélioration de la mobilité

Les principales
pathologies

Les bénéfi ces
de la cure thermale
et de la cure
prévention santé

• Amélioration de la digestion

• Soulagement des douleurs dûes 
aux coliques (ballonnement)

• Amélioration des troubles 
hépatobiliaires

• Confort et qualité de vie

• Lutte contre la surcharge 
pondérale

•  Amélioration des troubles 
métaboliques (diabète, acide urique, métaboliques (diabète, acide urique, métaboliques
choléstérol...)

• Soulagement des douleurs 
articulaires

• Souplesse retrouvée et diminution de la 
prise de médicaments

• Confort et qualité de vie améliorés

• Amélioration de la mobilité

• Arthrose : dans toutes ses 
localisations, principalement du rachis, 
des genoux et des hanches, des mains 
et des chevilles

• Rhumatismes 

• Rhumatismes chroniques 
dégénératifs

• Rhumatismes chroniques : 
inflammatoires en dehors des phases 
inflammatoires

• Séquelles de traumatisme 
ostéo-articulaire :

raideurs articulaires, séquelles 
d’entorses, luxations, fractures, poly-
traumatismes, algoneurodystrophies

• États douloureux chroniques 
séquellaires de chirurgie : prothèses de 
hanche ou de genou (lombalgie/douleurs 
de l’ostéoporose, raideurs articulaires)

• Arthropathies métaboliques : 
(goutte)

• Fibromyalgie

• La sphère digestive :

inflammations du tube digestif 
(gastrite, hernie hiatale, 
reflux…), pathologies 
bilio-vesiculaires, hépatopathies 
chroniques (hépatite virale, 
médicamenteuse…), colopathie 
fonctionnelle, syndrome de 
l’intestin irritable (colite, 
recto-colite…), suites de chirurgie 
bariatrique, migraines avec 
troubles digestifs, allergies 
digestives et alimentaires

• Les troubles métaboliques: 

diabète de type 2, dyslipidémie 
(cholestérol, triglycérides), crise 
d’acide urique
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